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ABSTRACT: 

In order to design a refixation nail for mutual securing of bone parts in such 
a way that it is better suited for fixing bone or cartilage fiagments relative 
to one another in a permanent manner, it is proposed that the nail have on its 
periphery radially projecting ribs extending parallel to its longitudinal axis 
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© Reflxatlonsstift 

® Um einen Refixationsstift zum gegenseitigen 
Festlegen von Knochenteilen so auszubilden,' dafi er 
besser geeignet ist, Knochen- Oder Knorpelfragmen- 
te dauerhaft relativ zueinander zu fixieren, wird vor- 
geschlagen, dafl der Stift an seinem Umfang radial 
vorstehende. parallel zu seiner LMngsachse verlau- 
fende Rlppen tragt. 
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REFIXATIONSSTIFT 



Die Erfindung betrifft einen Refjxationsstift zum 
gegenseitigen Festlegen von Knochenteilen. 

R3r die Refixation von Knochen- und Knorpel- 
fragmenten werden Uberwiegend metaliische Im- 
plantate eingesetzt Diese metallischen Implantate 
finden entweder in Form von sogenannten Kirsch- 
nerdrahten oder in Form von Knochenschrauben 
Verwendung, die die gewunschte Refixation zuver- 
lassig bewerkstelligen. Diese metallischen Implan- 
tate haben jedoch den Nachteil, dafl sie nach der 
Bnheilung der Fragmente wieder entfernt werden 
mussen. Es ist also eine weitere Operation notwen- 
dig. 

Es ist auch bereits bekannt zur Refixation na- 
gelartige Stifte aus resorbierbaren Kunststoffmate- 
riaiien zu verwenden. Diese Stifte werden in die zu 
fixierenden Knochen- oder Knorpelteile eingesetzt 
und im Verlauf des Heilungsprozesses vom Korper 
resorbiert. so dai3 die Notwendigkeit der nachtragli- 
chen Entfemung dieser Implantate entfallt Nachtei- 
lig ist jedoch. dafl die bisher verwendeten Stifte nur 
geringe Krafte zwischen benachbarten Knochentei- 
len ubertragen konnen, da die glattwandigen Stifte 
nach dem Einset zen in die Knochenteile nicht 
zuverlassig gegen Verdrehung und Verschiebung 
gesichert werden konnen. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ei- 
nen derartigen Refixationsstift so auszubifden, dafl 
er besser geeignet ist Knochen- oder Knorpelfrag- 
mente dauerhaft relativ zueinander zu fixieren. Die- 
se Aufgabe wird bei einem Refixationsstift der ein- 
gangs beschriebenen Art neuerungsgemS/J da- 
durch gelost. dafl der Stift an seinem Umfang 
radial vorstehende, parallel zu seiner LSngsachse 
verlaufende Rippen tragt 

Diese Rippen drucken sich in das umgebende 
Knochengewebe ein und verhindem eine Verdre- 
hung und in gewissem Umfange auch eine Langs- 
verschiebung des Stiftes im Knochengewebe. Be- 
sonders gunstig ist bei dieser Formgebung auch, 
da/} das umgebende Knochengeweb in die Zwi- 
schenraume zwischen den Rippen einwachst und 
dadurch eine wesentlich bessere Verankerung des 
Stiftes im Knochen herbeifOhrt, als dies bei glatt- 
wandigen Stiften moglich ist 

Bne besonders gute Sicherung ergibt sich, 
wenn zumindest einige der Rippen in langsrich- 
tung unterbrochen sind. In die Zwischenraume zwi- 
schen den in Langsrichtung unterbrochenen Rip- 
pen tritt ebenfalls Knochengewebe ein, so da/3 eine 
Fixierung des Knochenstiftes nicht nur gegen Dre- 
hung sondem auch gegen LSngsverschiebung er- 
reicht werden kann. 

Dies ist besonders wirksam, wenn die Rippen 
an den Un terbrechungsstellen scharfkantig enden, 



da sie dann bereits mit dem Einsetzen eine gewis- 
se Verankerung gegen Langsverschiebung erfah- 
ren. 

Bel einer bevorzugten Ausfilhrungsform ist vor- 

s gesehen. da/3 der Stift im Querschnitt quadratisch 
ist und dai3 jede Seitenflache eine Rippe tragt 

Dabei konnen die Kanten des Stiftes und die 
Auflenkanten der Rippen gebrochen sein, vorzugs- 
weise liegen die gebrochenen Auflenkanten des 

ro Stiftes und die gebrochenen Kanten der Rippen auf 
einem gemeinsamen Querschnittskreis. Ein solcher 
Stift hat somit einen im wesentlichen sternfdrmigen 
Querschnitt. Beim Einsetzen in eine Bohrung mit 
kreisformigem Querschnitt wird deren Durchmes- 

is ser Oblicherweise so gewahlt. dafl der Innendurch- 
messer der Bohrung dem Kemdurchmesser des 
Stiftes entspricht, so dafl sich die fiber diesen 
Kemdurchmesser vorstehenden Rippen und Kanten 
in die Bohrungswand einarbeiten und somit eine 

20 ausgezeichnete Sicherung des Stiftes im Knochen- 
gewebe gewahrieisten. 

Es hat sich als vorteiihaft herausgestelit. wenn 
die Unterbrechungen benach barter, unterbrochener 
Rippen in StiftlSngsrichtung gegeneinander versetzt 

25 sind. Die Rippen kc5nnen im Querschnitt dreieckfor- 
rrrig sein. 

Um das Einsetzen zu erleichtern, wird vorgese- 
hen, da/J der Stift an einem Ende zugespitzt ist. 
Autferdem ist es vorteiihaft, wenn der Stift an ei- 
30 nem Ende eine kopfformige Verbreiterung aufweist, 
die einen Anschlag bildet, der ein zu weites Ein- 
schieben es Stiftes in eine Bohrung verhindert 

Die nachfolgende Beschreibung einer bevor- 
zugten AusfOhrungsform der Erfindung dlent im 
35 Zusammenhang mit der Zeichnung der nSheren 
Erlauterung. Es zeigen: 

Rg. 1: eine Seitenansicht eines neuerungs- 
gema'tfen Refixationsstiftes und 

Rg. 2: eine Schnittansicht langs Unie 2-2 in 

40 Rg. 1 

Der in der Zeichnung dargestelite Refixations- 
stift besteht aus einem resorbierbaren Kunststoff- 
material, beispielsweise aus Polylactid. 

45 Dieser Stift 1 weist einen im Querschnitt qua- 
dratischen, langlichen Schaft 2 auf, dessen Kanten 
3 gebrochen sind. Jede Seitenflache 4 tragt eine 
im Querschnitt dreieckformige, mittig angeordnete, 
parallel zur Langsachse des Schaftes 2 verlaufende 

so Rippe 5, deren Au/tenkante 6 ebenfalls gebrochen 
ist. Dabei verlaufen die gebrochenen Kanten 3 des 
Schaftes 2 und die gebrochenen Kanten 6 der 
Rippen 5 auf einem gemeinsamen Querschnitts- 
kreis 7, so dafl sich insgesamt ein etwa sternformi- 
ger Querschnitt des Stiftes ergibt, wie dies aus der 
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Darstellung der Fig. 2 ersichtlich ist. 

Die Rippen 5 sind in Langsrichtung unterbro- 
chen, zwischen benachbarten Rippenstucken 8 bef- 
indet sich jeweils ein Zwischenraum 9. Die Rippen- 
stUcke 8 enden dabei an den Zwischenraumen 9 
scharfkantig, beispielsweise rechtwinklig. Die Zwi- 
schenraume 9 in benachbarten Rippen 5 sind in 
Langsrichtung gegeneinander versetzt. 

An einem Ende 10 ist der Stift 1 angespitzt, am 
gegenUberliegenden Ende 1 1 tragt er einen teller- 
formigen Kopf 12 mit kreisformigem Querschnitt, 
dessen Radius mit dem Radius des Querschnitt- 
kreises 7 zusammenfallt. 

Ein solcher Stift kann beispielsweise eine Lan- 
ge von 5 cm und einen Kerndurchmesser von 3 
mm aufweisen, wobei der Durchmesser des Quer- 
schnittskreises 7 zwischen 3,5 und 5 mm iiegt. 



AnsprUche 

1. Refixationsstift zum gegenseitigen Festlegen 
von Knochenteiien, dadurch gekennzeichnet, da/3 
der Stift (1) an seinem Umfang radial vorstehende. 
parallel zu seiner Langsachse verlaufende Rippen 
(5) tragt 

2. Stift nach Anspruch 1. dadurch gekenn- 
zeichnet, dai3 zumindest einige der Rippen (5) in 
LSngsrichtung unterbrochen sind. 

3. Stift nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Rippen (5) an den Unterbre- 
chungsstellen scharfkantig enden. 

4. Stift nach einem der voranstehenden An- 
sprUche, dadurch gekennzeichnet, daB der Stift 
(1) im Querschnitt quadratisch ist und daB jede 
Seitenftache (4) eine Rippe (5) tragt. 

5. Stift nach Anspruch 4 , dadurch gekenn- 
zeichnet dad die Kanten (3) des Stifles (1) und 
die Auflenkanten (6) der Rippen (5) gebrochen 
sind. 

6. Stift nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daiJ die gebrochenen Au/tenkanten (3) 
des Stiftes (1) und die gebrochenen Kanten (6) der 
Rippen (5) auf einem gemeinsamen Querschnrtts- 
kreis (7) liegen. 

7. Stift nach einem der AnsprOche 2 bis 6 , 
dadurch gekennzeichnet, daB die Zwischenrau- 
me (9) benachbarter, unterbrochener Rippen (5) In 
Stiftlangsrichtung gegeneinander versetzt sind. 

8. Stift nach einem der voranstehenden An- 
sprUche, dadurch gekennzeichnet, daB die Rip- 
pen (5) im Querschnitt dreieckfSrmig sind. 

9. Stift nach einem der voranstehenden An- 
sprUche, dadurch gekennzeichnet, daB der Stift 
(1) an einem Ende (10)zugespitzt ist. 



10. Stift nach einem der voranstehenden An- 
sprUche, dadurch gekennzeichnet, daB der Stift 
(1) an einem Ende (1 1) eine kopfformige Verbreite- 
rung (12) aufweist 

5 



10 



15 



20 



25 



30 



35 



40 



45 



SO 



55 



3 . 



BEST AVAILABLE COPY 



BP 0 336 100 A2 




